
Inhoud
Geeft inzicht in de sportdeelname en mate van 
bewegen van de inwoners van Nederland (zowel 
georganiseerde als anders georganiseerde sport).  
 
*Sportbonden kunnen eigen vragen inbrengen binnen 
de landelijke sportdeelname index op het daarvoor 
gebruikte panel. 

Onderzoeksgroep
Nederlandse bevolking

Inhoud
De monitor brengt de vitaliteit van sportaanbieders (zowel 
sportclubs als commerciële aanbieders) in kaart, waarbij 
onderwerpen als ‘financiën’, ‘sport locatie’ en ‘ledenont-
wikkeling’ worden bevraagd. Dit helpt om beter inzicht 
te krijgen in de vitaliteit hun sportclubs en geeft hen de 
mogelijkheid om de club ondersteuning (nog) efficiënter in 
te richten.

Onderzoeksgroep
Bestuurders verenigingen

Inhoud
Alle aangesloten sportbonden bij NOC*NSF leveren 
jaarlijks de lidmaatschapsgevens aan. Op basis van 
deze gegevens kan inzicht worden gegeven in de 
ontwikkeling van lidmaatschappen per leeftijdscate-
gorie, geslacht en per wijk- en postcodeniveau per 
gemeente, provincie of landelijk.

Onderzoeksgroep
Leden sportclubs en sportbonden

Inhoud
Geeft inzicht in de tevredenheid en behoeften van vier 
groepen clubkader leden: trainer/ coaches, officials, 
begeleidend/coördinerend kader en bestuurlijk kader. 
Deze monitor brengt in kaart hoe zij hun rol ervaren, 
wat hen motiveert, hoe tevreden ze zijn, hoe ze de 
eigen bekwaamheid ervaren en welke behoefte aan 
scholing/opleiding ze hebben. 

Onderzoeksgroep
Kaderleden sportclubs

Onderzoek

Landelijke sportdeelname index (SDI)

Rapportage

Bondenrapportage

Onderzoek

Sportclubmonitor

Onderzoek

Kennis en informatiesysteem Sport (KISS)

Rapportage

Zo Sport Nederland

Onderzoek

Clubkadermonitor

Methode
Online vragenlijst, welke uitgezet wordt op een onder-
zoekspanel (n=3.000) waarin verschillende doelgroepen 
binnen Nederland zijn vertegenwoordigd.

Oplevering
Onderzoeksrapportage (gratis te downloaden op onze 
website) *Aanvullend bij toevoegen eigen vragen:  
Ruwe data in Excel

Frequentie
Maandelijks

Kosten excl. btw vanaf
€0 *€515 per vraag

Sportbonden kunnen op aanvraag een gratis, op maat gemaakte rapportage ontvangen met inzichten in 
sportdeelname en lidmaatschapscijfers. De bond wordt vergeleken met andere sporten en bonden op basis van 
gegevens uit KISS en, waar mogelijk, SDI. Deze inzichten ondersteunen beleidsontwikkeling en communicatie met 
stakeholders zoals gemeenten en sponsoren.  

Methode
Online vragenlijst, welke door bonden (en gemeenten) 
uitgezet wordt onder hun eigen sportclubs.

Oplevering
• Dashboard voor bonden en sportclubs
• Factsheet met belangrijkste resultaten
• Duidingsgesprek

Frequentie
Eén keer per twee jaren.  
Eerstvolgende meting november 2026.

Kosten excl. btw vanaf
€5.000

Methode
Inventarisatie onder alle sportbonden.

Oplevering
PowerBI-dashboard

Frequentie
Jaarlijks (continu toegankelijk)

Kosten excl. btw vanaf
€0

De jaarlijkse rapportage toont zowel de ontwikkeling van het aantal actieve sporters in Nederland als de ontwik-
keling van leden en lidmaatschappen van sportbonden aangesloten bij NOC*NSF. De inhoud is samengesteld 
op basis van lidmaatschapscijfers (KISS) en de landelijke sportdeelname index (SDI). Het rapport wordt gratis 
beschikbaar gesteld.

Methode
Online vragenlijst die wordt uitgezet onder een onderzoeks-
panel (n=1.000). Aanvullend hebben bonden de mogelijkheid 
om deze uit te zetten onder hun eigen kaderleden.

Oplevering
PowerBI-dashboard

Frequentie
Eén keer per twee jaren.  
Meting staat nu open (meedoen kan t/m april 2025)

Kosten excl. btw vanaf
€0
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Er kunnen geen rechten ontleent worden aan dit overzicht
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