Para atletiek Para athletics @7{
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Om in aanmerking te kunnen komen voor deelname aan de Paralympische Spelen Parijs 2024 moet de
topsporter voldoen aan:

1) Internationale Prestatie-Eisen; én

2) Alle overige eisen en toelatingsvoorwaarden van het IPC en de IF; én

3) (indien van toepassing) De Nationale Prestatie-Eisen; én

4) (indien van toepassing) De Interne Selectieprocedure van de Sportbond.

De topsporter moet voldoen aan de eisen van het IPC en de IF zoals opgenomen in de meest recente versie
van het document “Parijs 2024 Paralympic Games - Qualification regulations - International Paralympic
Committee”. Dit document is te vinden op:
https://nocnsf.nl/topsport/olympische-spelen-en-paralympische-spelen/kwalificatie-eisen-
paralympische-spelen-van-parijs-2024

Evenementen en momenten om te voldoen aan de Internationale Prestatie-Eisen:
- 2023 Para athletics World Championships, 8 - 17 July 2023, Paris (FRA) (track and field & relay)
- 2024 Para athletics World Championships, 17 -25 May 2024, Kobe (JAP) (track and field & relay)
- High Performance Standards, 1 October 2022 - 16 June 2024
- Universal Relay Qualification Ranking, 1 October 2022 - 16 June 2024 (relay)

De topsporter moet ook voldoen aan Nationale Prestatie-Eisen. Deze eisen zijn door NOC*NSF na overleg
met de Atletiekunie opgesteld.

Hieronder staan per laag uit de IF eisen de Nationale Prestatie-Eisen vermeld. De lagen van de IPC eisen
staan in paragraaf “Qualification system” van het hierboven onder A 1) genoemde document.

Alle lagen (behalve marathon) Nationale Prestatie-Eisen:
- Voldoen aan de limieten per event in de periode van 1 oktober 2022 tot en met
21 juli 2024 tijdens een WPA erkende wedstrijd.

Marathon Nationale Prestatie-Eisen:
- Voldoen aan de limiet voor marathon in de periode van 1 oktober 2022 tot en met 21
juli 2024 tijdens een WPA erkende wedstrijd of
- eenmalig behalen van een top 4 positie tijdens één van de World Marathon
Majors zoals beschreven op pagina 7.

De limieten per event staan op de volgende pagina en verder.
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Dames

Event Startgerechtigde klassen Limiet
100m T11 T11 12,59
100m T12 T12 12,40
100m T13 T13 12,42
100m T34 T34 18,95
100m T35 T35 15,50
100m T36 T36 14,70
100m T37 T37 13,65
100m T38 T38 12,96
100m T47 T45/T46/T47 12,55
100m T53 T53 16,95
100m T54 T54 16,45
100m Té63 T42/T63 15,58
100m T64 T44/T62/T64 13,02
200m T11 T11 25,90
200m T12 T12 25,35
200m T35 T35 32,64
200m T36 T36 31,00
200m T37 T37 27,72
200m T47 T45/T46/T47 26,00
200m Té64 T44/T64 27,52
400m T11 T11 01.00,09
400m T12 T12 59,97
400m T13 T13 58,17
400m T20 T20 59,15
400m T37 T37 01.06,50
400m T38 T38 01.03,38
400m T47 T45/T46/T47 59,65
400m T53 68 57,03
400m T54 T54 54,85
800m T34 T33/T34 02:13,00
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800m T53

800m T54

1500m T11

1500m T13
1500m T20
1500m T54
5000m T54
Marathon T12
Marathon T54
Long Jump T11
Long Jump T12
Long Jump T20
Long Jump T37
Long Jump T38
Long Jump T47
Long Jump Té63
Long Jump Té64
Club Throw F32
Discus Throw F11
Discus Throw F38
Discus Throw F41
Discus Throw F53
Discus Throw F55
Discus Throw F57
Discus Throw Fé4
Javelin Throw F13
Javelin Throw F34
Javelin Throw F46
Javelin Throw F54
Javelin Throw F56
Shot Put F12

Shot Put F20

T53

T54

T11

T12/T13
T20
T53/T54
T53/T54
T11/T12
T52/T53/T54
T11

T12

T20

T37

T38
T45/T46/T47
T42/T61/T63
T44/T62/Té64
F31/F32

F11

F37/F38
F40/F41
F51/F52/F53
F54/F55
F56/F57
F43/F44/F62/F64
F12/F13
F33/F34
F45/F46
F53/F54
F55/F56
F11/F12

F20

01.49,90
01:48,00
04:53,40
04:48,60
04:45,00
03:22,20
11:19,00

03:13:00,00

01:41:00,00
4,65
5,25
5,43
4,30
4,65
5,35
4,56
5,40
20,30
33,81
31,95
28,58
13,15
22,33
28,92
33,90
34,30
16,40
37,30
16,10
20,20
12,15

13,13
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Shot Put F32 F32 6,07

Shot Put F33 F33 6,26
Shot Put F34 F34 7,35
Shot Put F35 F35 8,70
Shot Put F37 F37 10,47
Shot Put F40 F40 8,13
Shot Put F41 F41 8,99
Shot Put F46 F46 10,70
Shot Put F54 F54 6,85
Shot Put F57 F56/F57 10,21
Shot Put F64 F42/FA3/FA4/F62/F63/F64 9,79
Universal 4x100 T11-13, T42-47, T61-64, In team
est. T35-38, T33-34, T51-54

Heren

Event Startgerechtigde klassen Limiet
100m T11 T11 11,27
100m T12 T12 10,90
100m T13 T13 10,87
100m T34 T34 15,59
100m T35 T35 12,45
100m T36 T36 12,18
100m T37 T37 11,60
100m T38 T38 11,30
100m T44 T44 12,15
100m T47 T45/T46/T47 10,85
100m T51 T51 21,08
100m T52 T52 17,45
100m T53 T53 15,05
100m T54 T54 14,06
100m Té63 T42/T63 12,47
100m Té64 T44/T62/T64 11,05
200m T35 T35 25,55
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200m T37 T37 23,15

200m T51 T51 38,52
200m T64 T44/T64 22,85
400m T11 T11 51,95
400m T12 T12 49,75
400m T13 T13 49,71
400m T20 T20 48,33
400m T36 T36 56,65
400m T37 T37 53,05
400m T38 T38 52,01
400m T47 T45/T46/T47 49,40
400m T52 T51/T52 61,30
400m T53 T53 49,65
400m T54 T54 46,57
400m T62 T62 49,35
800m T34 T33/T34 01:45,10
800m T53 T53 01:40,55
800m T54 T54 01:31,84
1500m T11 T11 04:11,75
1500m T13 T12/T13 03:56,25
1500m T20 T20 03:58,06
1500m T38 T37/T38 04:05,12
1500m T46 T45/T46 04:00,65
1500m T54 T53/T54 02:52,61
5000m T11 T11 15:44,01
5000m T13 T12/T13 14:50,00
5000m T54 T53/T54 10:05,00
Marathon T12 T11/T12 02:28:30,00
Marathon T54 T52/T53/T54 01:27:30,00
Long Jump T11 T11 6,05
Long Jump T12 T12 6,85
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Long Jump T13 T13 6,70

Long Jump T20 T20 6,85
Long Jump T36 T36 5,51

Long Jump T37 T37 5,90

Long Jump T38 T38 6,23
Long Jump T47 T45/T46/T47 7,00

Long Jump T63 T42/T61/T63 6,43
Long Jump Té64 T44/T62/T64 6,70

High Jump T47 T45/T46/T47 1,94
High Jump T63 T42/T63 1,80

High Jump T64 T44/T64 2,00

Club Throw F32 F31/F32 34,14
Club Throw F51 F51 30,66
Discus Throw F11  F11 37,80
Discus Throw F37  F37 50,23
Discus Throw F52 | F51/F52 18,95
Discus Throw F56  F54/F55/F56 40,26
Discus Throw F64 | FA3/F44/F62/F64 53,83
Javelin Throw F13 F12/F13 59,25
Javelin Throw F34 F33/F34 33,30
Javelin Throw F38 F38 50,80
Javelin Throw F41 F40/F41 38,60
Javelin Throw F46 F45/F46 61,19
Javelin Throw F54 F53/F54 28,70
Javelin Throw F57 F56/F57 44,55
Javelin Throw F64 F42/FA3/F44/F61/F62/F63/Fb64 59,95
Shot Put F11 F11 12,95
Shot Put F12 F12 14,80
Shot Put F20 F20 15,73
Shot Put F32 F32 10,03
Shot Put F33 F33 10,79
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Shot Put F34 F34 11,00

Shot Put F35 F35 14,77
Shot Put F36 F36 14,20
Shot Put F37 F37 14,09
Shot Put F40 F40 10,05
Shot Put F41 F41 11,55
Shot Put F46 F46 15,35
Shot Put F53 F53 7,94
Shot Put F55 F54/F55 11,48
Shot Put F57 F56/F57 14,00
Shot Put F63 F42/F61/F63 13,55

Evenementen en momenten om te voldoen aan de Nationale Prestatie-Eisen (alle lagen behalve marathon):
- WPA erkende wedstrijd in de periode van 1 oktober 2022 tot en met 21 juli 2024

Evenementen en momenten om te voldoen aan de Nationale Prestatie-Eisen (marathon):
- WPA erkende wedstrijd in de periode van 1 oktober 2022 tot en met 21 juli 2024
- World Marathon Major, 17 Apr 2023, Boston USA;
- World Marathon Major, 23 Apr 2023, London GBR;
- World Marathon Major, 24 Sep 2023, Berlijn GER;
- World Marathon Major, 8 Okt 2023, Chicago USA;
- World Marathon Major, 5 Nov 2023, New York USA;
- World Marathon Major, 15 Apr 2024, Boston USA;
- World Marathon Major, 21 Apr 2024, London GBR.

Op dit Kwalificatiedocument is het Reglement voor deelname aan de Paralympische Spelen Parijs 2024
(hierna “Reglement”) van toepassing. Dit Reglement is te vinden op:
https://nocnsf.nl/topsport/olympische-spelen-en-paralympische-spelen/kwalificatie-eisen-
paralympische-spelen-van-parijs-2024

Let op! Dit Kwalificatiedocument beschrijft alleen de Prestatie-Eisen voor Kwalificatie. De topsporter moet
ook voldoen aan alle overige voorwaarden die opgenomen zijn in het Reglement. Hieronder zijn een aantal
verkorte items uit het Reglement opgenomen.

Geschoonde eindrangschikking:

Er wordt voor de Nationale Prestatie-Eisen gebruik gemaakt van een “geschoonde” eindrangschikking
tenzij anders vermeld in dit Kwalificatiedocument. Een “geschoonde” eindrangschikking wordt - onder
andere - gerelateerd aan 1) het maximale aantal deelnemers of teams per land per sport of discipline
tijdens de Paralympische Spelen, 2) het aantal reeds gekwalificeerden voor de Paralympische Spelen, dan
wel 3) deelnemers op de eindrangschikking die door het IPC worden uitgesloten van deelname aan de
Paralympische Spelen.

Representativiteit evenementen

Aan de evenementen waarop de prestatie(s) moet(en) worden geleverd wordt steeds de eis gesteld dat zij
representatief zijn. Dat wil zeggen dat a) het deelnemersveld en b) de competitie zodanig dienen te zijn, dat
de geleverde prestaties van de topsporter werkelijk een bewijs vormen voor het vereiste niveau als bedoeld
in artikel 2.2 van het Reglement.
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Interne selectieprocedure:

Als meer topsporters aan de Prestatie-Eisen voor Kwalificatie hebben voldaan en voor deelname aan de
Paralympische Spelen in aanmerking komen dan er quotumplaatsen beschikbaar zijn is de Interne
Selectieprocedure van de Atletiekunie van toepassing. Op basis van die Interne Selectieprocedure zal de
Atletiekunie tot een Voordracht komen.

Betrokkenheid topsporters en (bonds)coaches:

De Atletiekunie dient topsporters/de bondsatletencommissie dan wel een representatieve
vertegenwoordiging van minimaal 2 topsporters en (bonds)coaches te betrekken bij het integrale proces
van de totstandkoming van de Nationale Prestatie-Eisen en de Interne Selectieprocedure.

De begrippen en afkortingen - geschreven met een hoofdletter - in dit Kwalificatiedocument hebben dezelfde betekenis
als opgenomen in het Reglement, tenzij expliciet anders aangegeven. In geval van tegenstrijdigheden of
interpretatieverschillen tussen de tekst in dit Kwalificatiedocument en de tekst in het Reglement prevaleert de tekst van
het Reglement.
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