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Voorwoord

Beste lezer,

Het afgelopen jaar hebben wij ons als atletencommissie weer hard gemaakt om de stem van de topsporter te
vertegenwoordigen in het topsportbeleid en de topsportprogramma’s. En ik ben er trots op dat we meer dan ooit zijn
meegenomen in de belangrijke processen binnen, en ook buiten NOC*NSF.

Het jaar 2023 stond grotendeels in het teken van de nieuwe Minimale Kwaliteitseisen waar bonden per 2024 aan moeten
voldoen. Voor ons is de belangrijkste wijziging dat per 1 januari 2024 topsportbonden een gedragen atletenvertegen-
woordiging en een topsportstatuut moeten hebben. Een grote stap voorwaarts! Maar ook een flinke uitdaging voor veel
sportbonden. Om bonden en topsporters hierop te wijzen en in te ondersteunen zijn meerdere stappen gezet. Zo is samen
met NOC*NSF een digitaal magazine ontwikkeld. Met hierin stappenplannen voor zowel atletenvertegenwoordigers als
bonden. Samen met Nouchka Fontijn en Nl Sporter, en met medewerking van de TD en een atletenvertegenwoordiger van de
Dam Bond, zijn drie webinars opgenomen om topsporters mee te nemen in het belang van atletenvertegenwoordiging.

Er zijn nog meer grote ontwikkelingen gaande in de wereld van de topsport. Zo zijn we aangehaakt in de klankbordgroepen
van de grootschalige onderzoeken rondom veilig sportklimaat, en hebben we ook deelgenomen aan de sessies vanuit VWS
rondom de oprichting van een integriteitscentrum voor de sport. Ook zijn we sinds afgelopen jaar structureel
vertegenwoordigd binnen de Adviesgroep Topsport. Belangrijke ontwikkelingen die hier besproken zijn, en ook in onze eigen
vergaderingen, zijn de Topsportstrategie 2025+ en de herijking van de voorzieningen voor topsporters, zoals de
stipendiumregeling.

Check de over

gedragen
atletenvertegenwoordiging



https://nocnsf.nl/nieuws/2023/12/webinars-over-atletenvertegenwoordiging
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Voorwoord

Inmiddels is ook Parijs helemaal niet meer zo ver weg. De Olympische en Paralympische overeenkomst is, mede met onze
inbreng, weer opgesteld. Met name de medaillebonus was een groot punt van aandacht. Wederom is een stap gezet in de
goede richting om het verschil tussen de medaillebonussen voor Paralympiérs en Olympiérs te verkleinen.

Dit is slechts een kleine greep van de vele ontwikkelingen waarin wij actief zijn geweest. De rest is in dit jaarverslag terug te
vinden.

Een opbrengst die alleen behaald kan worden door de actieve houding van alle commissieleden. Gelukkig bestaan wij
momenteel uit een gemotiveerde, gezellige en pro-actieve groep actieve en gestopte topsporters. Maar door aflopende
termijnen en andere verplichtingen, zijn ook twee gewaardeerde AC-leden dit jaar gestopt. Jasper Tissen stopte in maart,
vanwege werkverplichtingen. Thijsje Oenema heeft besloten om aan het einde van haar eerste termijn afscheid te nemen.
Hiermee stopt ook haar rol in het bestuur van het Fonds voor de Topsporter en als lid van het Expertpanel. |k wil zowel
Jasper en Thijsje nogmaals hartelijk bedanken voor hun inzet.

Op naar 2024
Met sportieve groet,

Inge Janssen
Voorzitter Atletencommissie NOC*NSF
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Algemeen

De NOC*NSF Atletencommissie is een zelfstandige adviescommissie binnen
NOC*NSF. We geven gevraagd en ongevraagd advies rondom verschillende thema’s
die topsporters aangaan. Dit doen we 0.a. door aanwezig te zijn bij relevante
overleggen rondom topsportbeleid en -voorzieningen voor topsporters.

Pensioen
opbouwen

Daarnaast werken we nauw samen met partijen als NL Sporter en het Centrum = .
Veilige Sport Nederland en zetten we ons actief in om atletenvertegenwoordiging i g
binnen de Nederlandse sportbonden te versterken en verbeteren. Onze voorzitter Lopigposs WP post
zit in het bestuur van NOC*NSF.

Vanuit de Atletencommissie vinden we
het enorm belangrijk dat topsport als
een volwaardige baan wordt gezien. We
maken ons er dan ook hard voor om te
zorgen dat je als topsporter in de
toekomst een pensioen op kunt bouwen
zoals bij elke reguliere andere baan.

In dit jaarverslag vind je een concreet overzicht van onze activiteiten in 2023.

Onze visie en missie vind je op https://nocnsf.nl/atletencommissie.

WIJ ZIJN ER VOOR JOU!

De belangrijkste thema’s en onze standpunten kan je terugvinden in een langere blog. it R

Volg ons op l@,

@atletencommissie NOC*NSF Atletencommissie @nocnsf_AC AtletenCommissie



https://nocnsf.nl/atletencommissie
https://nocnsf.nl/nieuws/2023/01/terugblik-en-vooruitblik-waar-zet-de-atletencommissie-zich-komend-jaar-voor-in
https://www.instagram.com/atletencommissie/
https://nl.linkedin.com/showcase/noc-nsf-atletencommissie
https://twitter.com/nocnsf_AC
https://www.facebook.com/Atletencommissie/
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Rooster van aftreden
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Huidige leden Datum aantreden | Huidige termijn Sport

Inge Janssen (voorzitter per 1 mrt 2022) 1jun 2018 2¢ Roeien

Robin Tabeling (vice-voorzitter per 1 mrt 2022) 1 jan 2020 1€ Badminton

Ferry Weertman (penningmeester per 1 mrt 2022) | 1 mrt 2022 1¢e Openwaterzwemmen
Barbara van Bergen 1 mei 2022 1€ Para-alpineskién

Bo Bet 1 jan 2020 1€ Trampolinespringen
Jelmar Bos 1 jan 2020 1€ Para-atletiek
Kimberley Bos 1 mrt 2022 1€ Skeleton

Marit Dopheide 1 mrt 2022 1€ Atletiek

Esmé Kamphuis 1jun 2018 2¢ Bobslee

Madelein Meppelink 1 mrt 2022 1€ Beachvolleybal
Thijsje Oenema 1 jan 2020 1¢ (afgetreden 31 dec 2023) Langebaanschaatsen
Jasper Tissen 1 mrt 2022 1¢ (afgetreden 01 maart 2023) | Roeien

Jitske Visser (qualitate qua lid, voorzitter IPC AC) 7 sep 2021 1¢e Rolstoelbasketbal
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Werkwijze

Er wordt in principe om de drie weken vergaderd. Dat is de ene keer een vergadering van 2 uur en de andere keer een
korte, digitale call van 1 uur. Er zijn in 2023 10 vergaderingen, waarvan 1 met VWS, en 8 korte calls gehouden.

Het dagelijkse bestuur heeft rondom urgente onderwerpen contact via ingelaste extra meetings, de mail of de
whatsappgroep. In het geval er een urgent vraagstuk speelt dat niet direct binnen een portefeuille valt, kan een tijdelijke
projectgroep worden opgericht.

Activiteiten zijn ingedeeld in 9 portefeuilles. Binnen iedere portefeuille werken minimaal 2 leden. Op deze manier wordt
de gezamenlijke kennis vergroot en is er een back up in het geval van sport- of werkverplichtingen.

Leden zijn verantwoordelijk voor en gaan zelfstandig aan de slag met activiteiten binnen de eigen portefeuilles. Ze wonen,
daar waar van toepassing, bijeenkomsten, klankbordgroepen of adviescommissies bij en bereiden bijeenkomsten met
achterban of met atletenvertegenwoordigers van bonden voor. Terugkoppeling vanuit de portefeuilles vindt plaats via

de AC whatsappgroep en in vergaderingen en korte calls.

De secretaris is de linking pin tussen de AC en NOC*NSF en is 0.a. verantwoordelijk voor het voorbereiden en notuleren
van vergaderingen en bijeenkomsten, het voorbereiden, ondersteunen en uitvoeren van beleid, het meehelpen aan de
ontwikkeling van de commissie, haar positie en het uitdragen en het op de agenda zetten van de waarde van
atletenvertegenwoordiging binnen en buiten NOC*NSF (operationeel, strategisch, tactisch) en scherp zijn op onderwerpen
en het (formele) proces waarbij atletenvertegenwoordiging en het belang van atletenvertegenwoordiging een rol spelen.

De AC gebruikt Microsoft SharePoint voor informatie-uitwisseling en online samenwerking.
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Welke activiteiten hebben we in 2023 uitgevoerd

Anti-doping

- Deelgenomen aan Kwartaaloverleg met Dopingautoriteit, VWS en NOC*NSF.

- Diverse evenementen bijgewoond, o.a. Support Schone Sport en Anabolen Poli.

- Gezamelijke vergadering gehad met de dopingautoriteit waarin we zijn bijgepraat over de
nieuwe testing pools en advies hebben gegeven over het bereiken van atleten.

- Aangesloten bij gezamenlijke brief van aantal NOC’s aan WADA omtrent zorgen over
dopingcontroles RUS en BEL sporters i.r.t. gelijkwaardig speelveld.

- Betrokken bij evaluatie Wet Uitvoering Anti-doping Beleid

Atletenvertegenwoordiging

- Frequent contact gehad met BAC’s, via whatsappgroep en individueel.

- Stimuleren en ondersteunen topsportbonden en sporters bij opzetten gedragen
atletenvertegenwoordiging.

- Organiseren van digitale calls voor atletenvertegenwoordigers.

- Bijeenkomst georganiseerd samen met NL Sporter tijdens European Para Championships in
Rotterdam rondom thema Minimale Kwaliteitseisen (MKE.

- Webinars ontwikkeld inzake gedragen atletenvertegenwoordiging bij bonden.

Check de
van André Cats
over de MKE


https://youtu.be/-LK0RX81ICc
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Welke activiteiten hebben we in 2023 uitgevoerd

Financieel
- Bijdrage Olympic Solidarity aangevraagd en gekregen.
- Binnen begroting gebleven vanwege Olympic Solidarty grant.

FLOT & Duale carriere
- Deelgenomen aan FLOT bijeenkomsten.
- Periodieke afstemming gehad met TeamNL@work over flexibel onderwijs en topsport.
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Welke activiteiten hebben we in 2023 uitgevoerd

Integr

iteit

Deelgenomen aan bijeenkomsten van klankbordgroep integriteit.

Input geleverd voor denktank ‘Onderzoek topsportcultuur’, meegelezen en meegepraat
over onderzoeksopzet en ontwikkelingen topsportcultuuronderzoek en bijeenkomsten
bijgewoond.

Congres Centrum Veilige Sport Nederland bijgewoond.

Dag 3 van ‘Leaders in Performance Conference XL’ bijgewoond.

Gesprekken gehad met individuele topsporters over integriteitskwesties binnen de
topsport.

Voorzitter AC in uitzending NOS over grensoverschrijdend gedrag in de topsport.
Deelgenomen aan 'pressure cooker’ sessies over op te richten nationaal
integriteitscentrum.

Betrokken bij totstandkoming blauwdruk Grensoverschrijdend Gedrag (GOG) en gezorgd
voor verlengen van de voorgestelde verjaringstermijn.

Gezamenlijke vergadering gehad met CVSN.
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Welke activiteiten hebben we in 2023 uitgevoerd

Internationaal Olympisch

- Calls van de |OC Athletes’ Commission bijgewoond

- Calls van Global Athletes bijgewoond.

- EOC European Athletes’ Forum in Rome bijgewoond

- |OC Athletes’ Forum in Lausanne bijgewoond.

- Betrokken geweest bij statements NOC*NSF rondom de oorlogssituatie in Oekraine en
de gevolgen voor de sport.

- Advies uitgebracht op Overeenkomst topsporter Olympische Spelen Parijs 2024 incl.
medaillebonus.

Internationaal/nationaal Paralympisch

- Structureel online overleg gehad met IPC Athletes” Commission.

- IPC Athletes’ Forum bijgewoond.

- IPC General Assembly bijgewoond.

- Online meeting bijgewoond met IPC inzake ‘Review of the 2015 IPC Athlete Classification
Code’, nadat we hierover tijdens IPC GA met IPC hadden gesproken.

- Bijeenkomst bijgewoond ‘sporten voor mensen met een handicap vanzelfsprekend in 2030’

- Paralympische klankbordgroep samengesteld.

- IPC General Assembly bijgewoond.

- Barbara van Bergen kandidaat gesteld voor EPC Athletes” Council.

- Advies uitgebracht op Overeenkomst topsporter Paralympische Spelen Parijs 2024 incl.
medaillebonus.

- Bijeenkomst bijgewoond met NL Sportraad over organisatie en financiering van topsport.
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Welke activiteiten hebben we in 2023 uitgevoerd

Medisch
- Betrokken bij gynaecologie-sport netwerk,

Topsportbeleid & -voorzieningen

- Deelgenomen aan bijeenkomsten Adviesgroep Topsport.

- Deelgenomen aan bijeenkomsten Expertpanel.
Deelgenomen aan bestuursvergaderingen van het Fonds voor de Topsporter.
Betrokken geweest bij doorontwikkelen voorzieningen voor het beroep topsporter.
Advies uitgebracht over ‘Statusreglement topsporters’.
Zienswijze uitgebracht over ‘Uitkeringsreglement financiéle voorzieningen voor

topsporters van het Fonds voor de Topsporter
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Welke activiteiten hebben we in 2023 uitgevoerd

Bestuurlijke zaken
- Voorzitter AC heeft 8 NOC*NSF bestuursvergaderingen bijgewoond.
- Structureel overleg gevoerd met NL Sporter over topsportbeleid en individuele casussen
van topsporters.

Communicatie

- Achterban geinformeerd via website en social media kanalen (Instagram, Twitter en
LinkedIN) Op Instagram 35 nieuwe posts en 113 nieuwe stories).

- Door middel van reposts van samenwerkende partijen bepaalde thema’s in
gezamer;lijkheid onder de aandacht kunnen brengen (NL Sporter, DA, TeamNL Athlete
Services).

- Het aantal volgers van de Instagram-account van de atletencommissie is verder gegroeid.

- Website verder vernieuwd en gepromoot.

- Actief topsporters gevolgd op social media

- Attentie (trainingsbandjes) verstuurd aan winter EYOF en European Games sporters.

- In samenwerking met Tafelzout en promovideo gemaakt over de Atletencommissie en drie
losse video’s laten maken over specifieke thema’s.

- Meegewerkt aan artikel in Helden magazine (publicatie eind januari 2024).

Check de

promovideo



https://youtu.be/RrpQSNcf9Zg

Financien
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NOC*NSF kent jaarlijks een budget toe aan de AC van € 10.000. In principe dient dit budget in het betreffende jaar besteed te
worden en mag het niet worden meegenomen naar het volgende jaar. Daarnaast wordt sinds een aantal jaar een aanvraag
ingediend bij Olympic Solidarity voor een bijdrage vanuit de ‘NOC Athletes” Commission Activity Grant’.

Uitgaven
Bijeenkomsten/congressen

Reiskosten

Verblijfkosten
Representatie
Totale kosten

NOC*NSF Team Athlete Services
|OC bijdrage
Totale opbrengsten

€ 1.960
€ 3.750
€ 2.942
€1.716
€ 10.368

€ 1.368
€ 9.000
€ 10.368

Kosten bijeenkomst tijdens European Para Championships en webinars AV
Reiskosten leden in Nederland en naar EOC athletes” Forum en IPC GA
Locatie- en cateringkosten vergaderingen

Kosten attenties sporters EYOF en European Games en YOG



Webinar deel 1: Nouchka Fontijn in gesprek met Inge Janssen en Adam Bakker: WAAROM
atletenvertegenwoordiging bij bonden.

https://youtu.be/cM/7Dy3DZbXw

a Webinar atletenvertegenwoordiging deel 1
%

Bekijken op (8 Youlube



https://youtu.be/cM7Dy3DZbXw
https://youtu.be/cM7Dy3DZbXw

Webinar deel 2: Nouchka Fontijn in gesprek met Inge Janssen en Adam Bakker: WAT houdt
atletenvertegenwoordiging in.

https://youtu.be/lgAQjfPKh-0

Webinar atletenvertegenwoordiging deeli2

.
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Bekijken op 2 Youlube



https://youtu.be/lgAQjfPKh-o
https://youtu.be/lgAQjfPKh-o

Webinar deel 3: Nouchka Fontijn in gesprek met Johan Krajenbrink en Wouter Sipma: HOE zet je
een atletenvertegenwoordiging op.

Webinar atletenvertegenwoordiging deel 3

j

Bekijken op 2 Youlube



https://youtu.be/0-ejXj9DXeo
https://youtu.be/0-ejXj9DXeo
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