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Betreft
Sport gaat niet vanzelf

Geachte heer Plasterk,

Allereerst bieden we u namens de gehele sportsector graag Sportcentrum Papendal aan als locatie 
voor een gezonde (in)formatie: groen, rustig én uitnodigend om - als de besprekingen stokken - 
een balletje te trappen of te slaan. Een ideale locatie bovendien t.o.v. Bathmen, Enschede en uw 
woonplaats.

U snapt natuurlijk waar het in deze brief om draait: sport en bewegen voor álle inwoners van dit 
land. Voor onze fysieke en mentale gezondheid, voor onderlinge verbinding en ontmoeting en in 
het belang van het ‘maatschappelijk weefsel’. Juist voor de grote en helaas groeiende groep 
mensen die niet mee doet en vaak niet mee kán doen. 

Nederland heeft een rijke en historische sportcultuur; het land waar wordt gedroomd over de 
Elfstedentocht, waar je in de kantine vrienden maakt en ontmoet, waar de lokale sportvereniging 
de kraamkamer is voor nationale oranjehelden en -heldinnen. Die cultuur móeten we behouden. 
Net als al die ondernemende sportaanbieders die bijdragen aan gezondheid én sociale cohesie. 
Van basketbalveldjes in aandachtswijken waar positieve communities ontstaan tot de 
kickboksschool waar vrouwen onder professionele begeleiding hun gevoel van veiligheid weer 
opbouwen.

De urgentie is duidelijk: u kent de cijfers over obesitas en diabetes bij kinderen en de 
zorgwekkende staat van de mentale gezondheid van jongeren. U weet van de kwetsbaarheid van 
een steeds grotere groep ouderen en het dramatische effect op het aantal crisisopnamen en de 
zorgkosten. U ziet hoe de beweegarmoede toeneemt; het percentage mensen dat voldoet aan de 
beweegnorm is opnieuw gedaald, tot 44%. En dan hebben we het nog niets eens over jongeren 
met een beperking of meisjes met een migratieachtergrond, voor wie sport allesbehalve 
vanzelfsprekend is.

De sportsector kán en wil bijdragen aan gelijke kansen, aan gezondere kinderen, aan verbinding. 
We hebben de mogelijkheden; een unieke verenigingsstructuur waar andere landen jaloers op zijn, 
innoverende sportondernemers en gerenommeerde maatschappelijke sportorganisaties. Nergens 
in Europa is zo’n gevarieerd sportlandschap te vinden, dat zo geworteld is in onze lokale cultuur 
en met zo’n lange geschiedenis.
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Betreft					     Afzender
Sport gaat niet vanzelf			   P.a. Sportsector. Papendallaan 60, 6816 VD Arnhem

Geachte heer Dijkgraaf en heer Van Zwol,  

Allereerst willen wij u feliciteren met uw benoeming tot informateurs. Wij vinden het een positieve 
ontwikkeling dat u en uw gesprekspartners verder gaan praten over de inhoud. Van de onderwerpen 
die op uw agenda staan, raken er vijf nauw aan het thema sport en bewegen: bestaanszekerheid, 
zorg, huisvesting, natuur en vestigingsklimaat. De sportsector staat in de startblokken om aan deze 
maatschappelijke opgaves bij te dragen. In deze brief nemen wij u hier graag in mee.  

Van ambities naar actie 
De urgentie voor sport en bewegen is duidelijk: u kent de cijfers over obesitas en diabetes bij kinderen 
en de zorgwekkende staat van de mentale gezondheid van jongeren. U weet van de kwetsbaarheid van 
een steeds grotere groep ouderen en het dramatische effect op het aantal crisisopnamen en de zorgkosten. 
U ziet hoe de beweegarmoede toeneemt. De partijen aan uw tafel zien deze urgentie ook en hebben in 
hun partijprogramma’s concrete ambities geformuleerd over sport en bewegen. Wij gaan ervan uit dat 
zij hun plannen waarmaken en de kracht van sport in zullen zetten voor een sterker en vitaler Nederland.  

Wat kan het toekomstige kabinet concreet doen?
	 •	 Bestaanszekerheid: Om de bestaanszekerheid te bevorderen, is het belangrijk om sport mogelijk 
		  te maken voor huishoudens waar écht geen geld over blijft. Een voorbeeld: In Nederland groeien 
		  gemiddeld 2 à 3 kinderen per klas op in een gezin met geldzorgen. Juist deze groep heeft een grote 
		  achterstand tot een gezonde leefstijl. Als zij wél naar voetbal, streetdance, judo of zwemles gaan, 
		  krijgen die kinderen meer gelijke kansen.

	 •	 Zorg: Onlangs pleitte de Sociaal-Economische Raad nog voor het inzetten op gezondheidsbevordering 
		  en op het verkleinen van sociaaleconomische gezondheidsverschillen. Hun advies: geef aandacht aan 
		  gezondheid op alle beleidsterreinen. Sport levert daar een belangrijke bijdrage aan. Sport en bewegen 
		  zijn direct verbonden aan een gezonde leefstijl, vitaliteit, welzijn en veerkracht. En in wijken waar meer 
		  mensen lid zijn van een sportvereniging zien we bovendien dat de zorgkosten nu al veel lager zijn.

	 •	 Huisvesting & natuur: Nederland staat voor een grote woon-, stikstof-, natuur- en 
		  duurzaamheidsopgave. Daarbij horen keuzes over hoe wij als land onze ruimte toekomstbestendig 
		  willen inrichten. Bij deze keuzes wordt sport te laat of zelfs niet meegenomen. De ruimte voor sport
 		  komt daarmee onder druk te staan. Dat is zonde. Meer woningen betekent simpelweg ook 
		  investeren in meer ruimte voor sport. Dat zorgt niet alleen voor gelukkige inwoners, maar levert 
		  ook leefbare en sociaal veilige wijken en dorpen op.  
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Het mooie is ook dat niemand tégen sport en bewegen is. Maar daar blijft het helaas bij. 
Want ondanks de grote urgentie en overduidelijke positieve impact van sport op belangrijke 
maatschappelijke kwesties, is er geen strategische beleidsverbinding met zorg, onderwijs, 
ruimtelijke ordening en natuurbeleid. Sport vormt een gewaardeerd eiland, dat we op individuele 
basis graag bezoeken in onze vrije tijd. 

Ondertussen staan er alleen al in Eindhoven meer dan 1000 kinderen op de wachtlijst om te 
kunnen voetballen, wegens gebrek aan velden en vrijwilligers… Beëindigt ijsclub Westerland het 
lidmaatschap van de Natuurijs-klassiekers vanwege te complexe vergunningstrajecten en blaast 
onder meer Baarn de avondvierdaagse af wegens gebrek aan organisatiekracht.

Ons grote pleidooi: integreer sport op alle relevante beleidsterreinen om de impact te kunnen 
behouden én verzilveren. Een paar simpele voorbeelden: 
- Zet het lokale sportaanbod in voor het onderwijs, zodat álle kinderen minstens een uur 

bewegen tijdens íedere schooldag. 
- Versterk het verenigingsleven met professionals, zodat er aansluiting mogelijk is met het 

gemeentelijk (sociaal) beleid, de gezondheidszorg en het onderwijs.
- Verrijk de woonomgeving met eenvoudige voorzieningen om te sporten en bewegen – van 

speeltuinen tot vlonders in waterpartijen om te suppen. 
- Teken sport en bewegen in bij het ontwerpen van nieuwe wijken; het verlaagt de drempel 

voor dagelijks bewegen èn ontmoeten. 
- Geef werkgevers fiscaal de ruimte om hun werknemers te kunnen laten sporten; dat betaalt 

zich uit in lager ziekteverzuim. 
- Maak sport mogelijk voor huishoudens waar écht geen geld over blijft.

De sector staat klaar om bij te dragen, maar kan dat niet alleen. Zoals topsporters het al hebben 
gezegd in onze campagne: ‘Sport gaat niet vanzelf!’ Zij spreken mede namens vele anderen: 
15.000 sportondernemers, de maatschappelijke sportorganisaties en al die vrijwilligers die met 
vereende krachten ruim 22.000 sportverenigingen in de lucht houden. 

Drie van de vier partijen aan uw tafel hebben in hun partijprogramma's concrete toezeggingen 
gedaan over sport en bewegen. Wij gaan ervan uit dat ze hun ambities waarmaken en de kracht 
van sport in zullen zetten voor een sterker Nederland. Ook onder schooltijd, in de 
gezondheidszorg, bij het inrichten van de publieke ruimte en in het natuurbeleid.
Wij spreken u graag! 

Voor vragen of opmerkingen en het maken van een afspraak kunt u contact opnemen met Ester 
Helthuis (Ester.Helthuis@nocnsf.nl; 06 – 42 44 10 57).

Met vriendelijke groet,

Just Spee
Voorzitter Koninklijke Nederlandse 
Voetbalbond

Haike Blaauw
Voorzitter RvT Platform Ondernemende 
Sportaanbieders

Niels Meijer 
Bestuurslid Maatschappelijke 
Organisaties in de Sport 

Brigitte Musters 
Voorzitter Sportkracht12 

Vincent Thijssen 
Voorzitter Vereniging Sportbedrijven 
Nederland

Anneke van Zanen-Nieberg 
Voorzitter NOC*NSF 
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	 •	 Vestigingsklimaat: Onze topsporters opereren in een internationaal speelveld. Wij willen dat fans 
		  kunnen blijven juichen voor onze nationale helden. Daarom is het noodzakelijk dat de internationale 
		  concurrentiepositie van de sport verbetert. Neem de positie van topsport daarom mee in het beleid rond 
		  het vestigingsklimaat en maak het sponsoren van topsport voor het bedrijfsleven fiscaal aantrekkelijker.

Ons grote pleidooi 
Wij pleiten voor sport en bewegen voor álle inwoners van dit land. Voor onze fysieke en mentale gezondheid, 
voor inclusie, voor onderlinge verbinding en ontmoeting en in het belang van het maatschappelijk weefsel. 
Zodat iedereen mee kan doen. Daarom roepen wij het toekomstige kabinet op: Investeer in sport en 
integreer sport op alle relevante beleidsterreinen: In het onderwijs, in de gezondheidszorg, bij het inrichten 
van de publieke ruimte en in het natuurbeleid. Sport verdient een hoge plek op de agenda van het 
toekomstige kabinet. 

De sector staat klaar om bij te dragen. We hebben de mogelijkheden: een unieke verenigingsstructuur, 
innoverende sportondernemers en gerenommeerde maatschappelijke sportorganisaties. Nergens in Europa 
is zo’n gevarieerd sportlandschap te vinden, dat zo geworteld is in onze lokale cultuur en met zo’n lange 
geschiedenis.

Sport gaat niet vanzelf 
Het is belangrijk dat we de ambitieniveaus voor sport en topsport tenminste behouden zoals die nu zijn 
vastgelegd. Om ook de komende jaren te kunnen genieten van de successen van onze topsporters is een 
flinke investeringsimpuls noodzakelijk. Dit moeten markt en overheid samen doen. En om de kracht van 
sport optimaal te benutten, dan moet er ook veel meer gebeuren. Voor de sporters bij onze sportverenigingen, 
bij sportondernemers en op playgrounds, op het water en in de natuur. Voor onze inspirerende topsporters 
en de vele fans. Voor ons als (inwoners van) Nederland!  

Kom in beweging 
Wij wensen u veel succes aan de formatietafel. Vergeet ook niet om zelf in beweging te komen. Graag 
bieden wij u, namens de gehele sportsector, Sportcentrum Papendal aan als locatie voor een gezonde 
formatie: groen, rustig én uitnodigend om - als de besprekingen stokken - een balletje te trappen of te slaan.

Wij gaan graag verder met u in gesprek. Mede namens vele anderen uit de sport: 15.000 sportondernemers, 
de vele maatschappelijke sportorganisaties en al die vrijwilligers die met vereende krachten ruim 22.000 
sportverenigingen in de lucht houden.

Voor vragen of opmerkingen en het maken van een afspraak kunt u contact opnemen met Ester Helthuis 
(Ester.Helthuis@nocnsf.nl; 06 - 42 44 10 57).  
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