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Richtlijnen e
socialmediaposts Paris 2024

Voor deelnemende sporters

Tijdens de Spelen in Parijs kun jij Nederland via jouw eigen socialmediakanalen inspireren met jouw
prestaties. Wel zijn er een paar richtlijnen. Die geven jou (meer dan ooit) de ruimte om content te delen.
Tegelijkertijd beschermen ze de rechten van sponsors en mediarechtenhouders. Er zijn twee soorten
berichtenmet elk eigen richtlijnen: niet-commerciéle (reguliere) posts en commerciéle (samenwerking
met privésponsors) posts.

Richtlijnen niet-commerciéle (reguliere) berichten

Foto’s en video’s in niet-commerciéle posts mag je tijdens de olympische/paralympische periode onder
voorwaarden op jouw persoonlijke account delen. Dit is afthankelijk van de locatie, het moment, de duur

en het type van de content. Over het algemeen geldt dat je alle videobeelden die je deelt zélf met je telefoon
gemaakt moet hebben, en dus niet bijvoorbeeld jouw coach.

Houd bij het maken van beelden en het plaatsen van content sowieso altijd rekening met anderen; denk aan
ieders privacy en zorg dat anderen niet ongevraagd op jouw foto’s of video’s staan. Dat geldt zeker ook voor
de lounge in het TeamNL Huis, waar je als sporter in beslotenheid met vrienden en familie bent.

almla De olympische periode is van 18 juli tot en met 14 augustus 2024.
De paralympische periode is van 20 augustus tot en met 11 september 2024.

0 Tip: Maak gebruik van de gratis TeamNL fotoservice. Ga voor alle informatie en het
— aanmeldformulier naar nocnsf.nl/fotoservicesporters.
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Wedstrijdvenues
Afhankelijk van het moment mag je content wel of niet delen.
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https://nocnsf.nl/fotoservicesporters

Richtlijnen commerciéle berichten

Jij en jouw privésponsor mogen tijdens de olympische/paralympische periode commerciéle socialmediaposts
plaatsen, zolang jullie voldoen aan de Rule 40-regels. Rule 40 beschermt de belangen van de olympische/
paralympische sponsors en beschrijft de commerciéle mogelijkheden en voorwaarden voor jou als topsporter
en jouw privésponsor. Hieronder vind je de belangrijkste punten. Lees de volledige informatie op
nocnsf.nl/rule40.

slmda De olympische periode is van 18 juli tot en met 14 augustus 2024
De paralympische periode is van 20 augustus tot en met 11 september 2024.

Jij als topsporter mag deze commerciéle berichten plaatsen:

Zeven groet- of bedankberichten per privésponsor, gericht aan jouw privésponsor
Kom je vaker dan 7 keer uit in competitie? Dan mag je per extra groet- of bedankbericht plaatsen per keer dat je uitkomt in competitie.

Jouw privésponsor mag deze berichten plaatsen:
Eén groetbericht
Eén bedankbericht
Eén succeswens

[ Eén felicitatiebericht

<

Voor alle berichten van jou en jouw privésponsor geldt dat ze:
gelijktijdig op verschillende socialmediakanalen geplaatst mogen worden;
maximaal één keer gerepost/gedeeld mogen worden;
B3 geen verband mogen bevatten tussen een product en/of dienst van jouw privésponsor en jouw sportieve prestatie;
B3 niet versterkt mogen worden met commerciéle boodschappen;
B geen olympische/paralympische begrippen, symbolen, logo’s en beelden mogen bevatten;
Denk aan: foto’s in een olympische/paralympische venue of omgeving, de logo’s van Paris 2024 / I0C / IPC
/ TeamNL / NOC*NSF, TeamNL-kleding, de termen ‘Olympische Spelen’, ‘Paralympisch’, ‘Paris 2024/, etc.
B3 niet mogen verwijzen naar en geen bericht mogen bevatten van sponsors van |OC/Paris 2024/NOC*NSF/TeamNL;
B geen repost mogen zijn van het I0C, Paris 2024 en NOC*NSF/TeamNL als er toevoegingen worden gedaan
aan het originele bericht.

Extra richtlijnen voor jouw privésponsor:
Buiten de olympische/paralympische periode mag jouw privésponsor meerdere succeswensen/
felicitatie-/groet-/bedankberichten plaatsen.
B Berichten van jouw privésponsor mogen niet gericht zijn op meerdere topsporters (behalve bij sportteams).
B3 Berichten van jouw privésponsor mogen niet verwijzen naar het Nederlands team als geheel.

Is jouw privésponsor ook sponsor van het IOC, het IPC of NOC*NSF/TeamNL? Voor die partijen gelden andere
maatwerk-afspraken zoals vastgelegd in hun sponsorovereenkomst.

o Tip: Leg alle commerciéle activaties voor aan NOC*NSF (uiterlijk 3 weken voor de Spelen) via de

= NOC*NSF portal. NOC*NSF helpt graag, geeft tips en kan aangeven wat niet of juist wel mag.



https://nocnsf.nl/rule40
https://portal.nocnsf.nl/

Voorbeelden

Deze commerciéle posts mogen jij als deelnemende sporter en jouw privésponsor wel en niet delen.

Voorbeelden voor jou als topsporter

Bekijk alle voorbeelden en regels op nocnsf.nl/rule40
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212 vind-ik-leuks
Topsporter bedankt voor alle steun @sponsor

10 min.

212 vind-ik-leuks

Sponsor Alles geven is een kwaliteit @ opsporter

10min 212 vind-ik-leuks
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Topsporter Door deze schoenen van @<ponsor
kwam ik als eerste over de streep

212 vind-ik-leuks
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Je mag (maximaal zeven)
groet- of bedankberichten
plaatsen tijdens de
olympische/paralympische
periode.

Je mag berichten
gelijktijdig op meerdere
kanalen plaatsen.

Berichten mogen geen

verband bevatten tussen
een product en/of dienst
van jouw privésponsor en
jouw sportieve prestatie;

Berichten mogen
worden versterkt

boodschappen.

met commerciéle

niet Berichten mogen geen
olympische/paralympische
symbolen, logo’s en

beelden bevatten.

Denk aan: foto’s in
olympische/paralympische
omgeving, logo’s Paris 2024/I0C/
IPC/TeamNL/NOC*NSF, TeamNL-
kleding etc.

Berichten mogen niet
verwijzen naar en geen
bericht bevatten van
sponsors van |OC/Paris
2024/NOC*NSF/TeamNL.

'D Reposts

. Topsporter .

. Bedrijfsnaam @bedrijfsnaam - 10 min

Succes in de finale.
Trots op @topsporter

Je mag een bericht van jouw privésponsor maximaal

één keer reposten/delen.

Voorbeelden voor jouw privésponsor
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Met dank aan mijn sponsor @sponsor

. TeamNl @teamnl - @Tokyo « 3u

Trots,
wat een prestatie!

Berichten mogen geen repost zijn van het I0C, Paris 2024 en
NOC*NSF/TeamNL als er toevoegingen worden gedaan aan het

originele bericht.
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Jouw privésponsor
mag in de olympische/
paralympische periode
één groetbericht,

één bedankbericht,
één succeswens en
één felicitatiebericht
plaatsen.

Buiten de olympische/
paralympische periode
mag jouw privésponsor
meerdere van dit soort
berichten plaatsen.

Deze berichten mogen
gelijktijdig op meerdere
kanalen geplaatst
worden.

'O Reposts

Berichten mogen
geen verband
bevatten tussen

een product en/

of dienst van jouw
privésponsor en jouw
sportieve prestatie;

Berichten mogen
niet worden
versterkt met
commerciéle

boodschappen.

Berichten mogen
geen olympische/
paralympische
symbolen, logo’s,
beelden of begrippen
bevatten.

Berichten mogen

van sponsors van
|OC/Paris 2024/

Denk aan: foto’s

in olympische/
paralympische
omgeving, logo’s
Paris 2024/10C/IPC/
TeamNL/NOC*NSF,
TeamNL-kleding,
termen als ‘Paris

2024’ etc.

verwijzen naar en
geen bericht bevatten

niet

NOC*NSF/TeamNL.

Berichten mogen niet
gericht zijn

op meerdere
topsporters

(behalve bij
sportteams)

en mogen niet
verwijzen naar

het Nederlands team
als geheel.

. Bedrijfsnaam .

. Topsporter @topsporter - @Tokyo - 3u

Bedankt voor alle steun
@sponsor

Jouw privésponsor mag een bericht van jou maximaal één keer

reposten/delen

. Bedrijfsnaam n

Geweldig gedaan!

. TeamNl @teamnl « @Tokyo + 3u

Trots,
wat een prestatie!

Berichten mogen geen repost zijn van het IOC, Paris 2024 en
NOC*NSF/TeamNL als er toevoegingen worden gedaan aan het

originele bericht.



https://nocnsf.nl/rule40

