
Beste politici,  

Wij maken ons grote zorgen. Inwoners van Nederland worden steeds ongezonder. De mentale weerbaarheid van 
jongeren staat onder druk. In onze samenleving krijgt niet iedereen gelijke kansen. We ontmoeten elkaar minder en 
polarisatie neemt toe. Sport kan op vele manieren bijdragen aan de oplossing. 

Sport maakt ons gelukkig. Het geeft ons een goed gevoel. Als je in de sportschool weer eens je grenzen hebt verlegd. 
Als je tóch de bank hebt verruild voor een rondje met je wielrenclub. Als je revalideert na een ernstig ongeluk. Als je 
als trotse oudercoach langs de lijn staat. Of als je met je team een fantastische wedstrijd hebt gespeeld. Dat gevoel 
gunnen we iedereen. 

Sport en bewegen zijn belangrijk voor een sterk en vitaal Nederland. Want sport maakt ons fysiek en mentaal gezond. 
Sport laat zorgkosten dalen. Sport brengt mensen samen en maakt ons trots op de prestaties van onze (top)sporters. 

Maar sport gaat niet vanzelf. Daarom is onze oproep aan de politiek in Den Haag:

 Kom in beweging!
 Zet de kracht van sport in voor een sterker Nederland.

Maak het mogelijk dat iedereen dichtbij huis kan sporten en elkaar kan ontmoeten. Verbind sport en school zodat 
kinderen meer bewegen. Zorg dat sport een goede plek krijgt in de wijkzorg, in de jeugdzorg en op andere plekken 
waar het zo nodig is. Zet sport dus in op alle beleidsterreinen: in het onderwijs, in de zorg, bij het inrichten van de 
publieke ruimte en in het natuurbeleid.

Wat voor land willen we zijn? 
Een land van zittenblijvers? 
Of een land van sporters?

Veel succes bij de verkiezingen en de formatie. Vergeet niet om ook in deze drukke tijd uw sportkleren aan te trekken!

Met hartelijke groet,
Mede namens onze sporters en sportliefhebbers,
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van Nederland vindt 
het belangr�k dat 
de overheid meer 
investeert in sport*.

meer weten over 
de campagne? 
scan de qr-code.

69%
 In het belang van mentale weerbaar- 
 heid, zeker ook voor jongeren.
 Om gezond en fit te blijven.  
 Omdat sport mensen in een wijk of 
 gemeenschap samenbrengt. Daarom  
 moet sport betaalbaar en bereikbaar  
 zijn voor iedereen.

*Representatief onderzoek Kantar i.o.v. NOC*NSF.
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