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Richtlijnen voor
alcoholbeleid bij
sportevenementen

Sport en gezondheid gaan hand in hand. Daarom is het niet meer dan logisch dat
sportevenementen gezondheid uitstralen. We sporen organisatoren van sportevenementen dan
ook aan om rookvrije evenementen te organiseren, waar gezonde voeding wordt aangeboden en
een verantwoord alcoholbeleid wordt gevoerd.

Dit document beschrijft specifiek richtlijnen voor alcoholbeleid bij sportevenementen. Ze zijn
opgesteld door NOC*NSF en de sportbonden in samenwerking met JOGG en de Nederlandse
Brouwers. Deze richtlijnen passen binnen het Convenant Gezonde Sportevenementen en zijn in
overeenstemming met de Alcoholwet, de Reclamecodes voor alcoholhoudende dranken en
alcoholvrije varianten én de Intentieverklaring van de Nederlandse Brouwers voor alcohol bij grote
sportevenementen.

Richtlijnen voor alcoholbeleid
Hieronder volgen punten uit de Alcoholwet, daarna punten uit de reclamecode en vervolgens de
overige richtlijnen.

Houd je aan de regels uit de Alcoholwet

e Geen alcohol schenken aan jongeren onder de 18 jaar. Jongeren onder de 25 jaar wordt om
een |ID gevraagd.

e Geen wederverstrekking aan personen jonger dan 18; de wederverstrekker die de alcohol
doorgeeft én de minderjarige zijn beiden strafbaar.

e Niet doorschenken bij kennelijke staat van dronkenschap.

Leef de Reclamecodes voor alcoholhoudende en alcoholvrije dranken na

e Deel geen alcoholhoudende dranken uit.

e Verstrek geen alcoholvrije varianten (0.0% bier en 0.0% wijn) aan minderjarigen.

e Maak geen reclame voor alcoholhoudende dranken en alcoholvrije varianten bij evenementen
met meer dan 25% jeugd (personen onder de 18 jaar).

Maak bewuste keuzes ten aanzien van aanbod, beschikbaarheid en zichtbaarheid

e Stimuleer de beschikbaarheid en zichtbaarheid van alcoholvrije dranken en zorg ervoor dat
alcoholhoudende dranken minder prominent aanwezig zijn.

e Bied alcoholvrije varianten, zo mogelijk, tegen een lagere prijs aan dan alcoholhoudende
dranken.

e Als je alcohol schenkt, schenk dan bij voorkeur alleen zwak-alcoholhoudende dranken.

¢ Maak een bewuste keuze waar en wanneer alcoholhoudende dranken en alcoholvrije varianten
worden geschonken.



Overweeg nadrukkelijk om bij jeugdsportevenementen geen alcoholhoudende dranken te
schenken, en bij voorkeur ook geen alcoholvrije varianten.

Als er op een evenement alcohol wordt geschonken, maak dan afspraken over de
verkooppunten, de schenktijden en de plek waar je het kunt nuttigen. Schenk bijvoorbeeld na
afloop van het sportprogramma of vanaf een bepaalde tijd.

Organiseer geen ‘happy hours’ en verstrek geen kannen, meters of kratjes zodat overmatig
drinken voorkomen wordt.

Noem geen namen of logo’s van alcoholmerken in evenementnamen. Hierbij is er begrip voor
dat als een bestaand evenement reeds verbonden is met een merknaam, dit mogelijk niet direct
haalbaar is. In dat geval adviseren we om afspraken te maken over een alcoholvrije naamgeving
en uitstraling.

Neem maatregelen voor de sfeer en veiligheid

Voorkom dat alcoholgebruik leidt tot ongewenst gedrag en maak proactief afspraken hoe dit
zoveel mogelijk kan worden tegengegaan.

Laat mensen in een kennelijke staat van dronkenschap niet toe tot het
sportevenemententerrein en/of verzoek hen het terrein te verlaten.

Alcohol en verkeer gaan niet samen. Adviseer bezoekers over andere manieren van vervoer
zoals taxi of OV als de situatie erom vraagt.

Leg afspraken vast, communiceer deze en leef ze na

Afspraken rondom alcohol gelden voor het gehele evenement, en ook voor activiteiten zoals
het VIP-arrangement en de huldiging.

Vervang communicatie- en marketingmaterialen van alcoholhoudende dranken op en rondom
evenementen, zoals op parasols, bierviltjes, koelkasten, banners en reclameborden.
Vervangen van bestaande materialen door de 0.0- variant is een optie.

De persoon die eindverantwoordelijk is voor de communicatie wordt actief op de hoogte
gesteld van deze afspraken, zodat dit ook wordt meegenomen in het totale spectrum van
communicatie en PR rondom het evenement.

Zorg ervoor dat alle medewerkers die betrokken zijn bij de catering en in andere relevante
functies weten wat de afspraken zijn.

Zorg ervoor dat iedereen die alcohol verstrekt de E-learning ‘verantwoord alcohol schenken in
de sport’ volgt en het certificaat ook behaalt. Uitzondering hierop zijn medewerkers die al in
het bezit zijn van een diploma sociale hygiéne.

Zorg ervoor dat medewerkers geen alcohol drinken véor en tijdens het evenement.
Communiceer alle relevante afspraken aan alle medewerkers, deelnemers en bezoekers.
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Convenant Gezonde Sportevenementen

Intentieverklaring Nederlandse Brouwers

Richtlijn Eetomgevingen: Om een gezond voedingsaanbod te stimuleren is de Richtlijn Eetomgevingen
opgesteld door het Voedingscentrum. Alcoholhoudende- en de alcoholvrije alternatieven, vallen niet
binnen de Schijf van Vijf.

Handboek Wet- en regelgeving

Reclamecodes

E-learning ‘verantwoord alcohol schenken’

Informatie over de gezondere sportomgeving

Vragen of meer informatie nodig? Stuur dan een email naar gezondesportomgeving@nocnsf.nl



https://nocnsf.nl/nieuws/2024/03/convenant-gezonde-sportevenementen-uitgebreid
https://www.nederlandsebrouwers.nl/site/assets/files/1792/intentieverklaring_alcoholmarketing_op_grote_sportevenementen_def.pdf
https://www.voedingscentrum.nl/professionals/gezonde-eetomgeving/de-richtlijn-gezondere-eetomgevingen.aspx
https://nocnsf.nl/handboek-wet-en-regelgeving
https://stiva.nl/alcoholvrijcode/reclamecode-voor-alcoholvrije-varianten-van-alcoholhoudende-dranken/
https://verantwoordalcoholverkopen.nl/sport/#/
https://nocnsf.nl/wat-doet-nocnsf/sport-en-maatschappij/gezonde-sportomgeving/e-learning-verantwoord-alcohol-schenken
https://nocnsf.nl/wat-doet-nocnsf/sport-en-maatschappij/gezonde-sportomgeving/e-learning-verantwoord-alcohol-schenken
https://nocnsf.nl/wat-doet-nocnsf/sport-en-maatschappij/gezonde-sportomgeving/e-learning-verantwoord-alcohol-schenken
https://nocnsf.nl/wat-doet-nocnsf/sport-en-maatschappij/gezonde-sportomgeving/e-learning-verantwoord-alcohol-schenken
mailto:gezondesportomgeving@nocnsf.n

