
Stappenplan effectief en 
onderbouwd opleiden sportkader
Stap 3: Bepaald de factoren per opleiding
Bedenk welke factoren een rol spelen bij het opzetten en ontwikkelen van de gewenste opleidingen. 
Hoe verhoudt zich dat tot de visies en uitgangspunten?

Wat heb je nodig om de opleiding te kunnen starten?
• Schrijf alles op wat in je opkomt
• Bekijk het vanuit verschillende perspectieven 

Check ook voor de zekerheid de factoren nog bij de eerder 
beschreven uitgangspunten. Ook hier kan het soms zijn dat je de 
uitgangspunten of de factoren iets moet herschrijven, zodat het 
beter aansluit.

Formuleer elke factor zo concreet dat wie het ook van jou overneemt 
er direct mee verder kan
•	 Concretiseer elke factor Heb je voor alle onderdelen de factoren geconcretiseerd? 

Zorg ervoor dat je bij de uitwerking een check doet met je visies. 
Het kan soms zo zijn dat je de visie of de factoren iets moet 
herschrijven, zodat het beter aansluit.

Gebruik de micro-, meso,- en macro structuur om overzicht 
te creëren.
•	 Verdeel de factoren onder in deze twee segmenten

  Factoren per opleiding

  Check uitgangspunten

  Concretiseer factoren

  Koppelen visie

  Structureer factoren


