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https://nos.nl/collectie/13840/artikel/2407494-niet-sporten-na-17-00-uur-het-moment-om-sporten-onder-werktijd-toe-te-staan
https://www.bnr.nl/nieuws/gezondheid/10435833/gommers-nadruk-lag-te-veel-op-binnenblijven
https://www.rivm.nl/sites/default/files/2021-11/COVID-19_WebSite_rapport_wekelijks_20211123_1244_final.pdf



