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Betreft
Sport gaat niet vanzelf

Geachte heer Plasterk,

Allereerst bieden we u namens de gehele sportsector graag Sportcentrum Papendal aan als locatie 
voor een gezonde (in)formatie: groen, rustig én uitnodigend om - als de besprekingen stokken - 
een balletje te trappen of te slaan. Een ideale locatie bovendien t.o.v. Bathmen, Enschede en uw 
woonplaats.

U snapt natuurlijk waar het in deze brief om draait: sport en bewegen voor álle inwoners van dit 
land. Voor onze fysieke en mentale gezondheid, voor onderlinge verbinding en ontmoeting en in 
het belang van het ‘maatschappelijk weefsel’. Juist voor de grote en helaas groeiende groep 
mensen die niet mee doet en vaak niet mee kán doen. 

Nederland heeft een rijke en historische sportcultuur; het land waar wordt gedroomd over de 
Elfstedentocht, waar je in de kantine vrienden maakt en ontmoet, waar de lokale sportvereniging 
de kraamkamer is voor nationale oranjehelden en -heldinnen. Die cultuur móeten we behouden. 
Net als al die ondernemende sportaanbieders die bijdragen aan gezondheid én sociale cohesie. 
Van basketbalveldjes in aandachtswijken waar positieve communities ontstaan tot de 
kickboksschool waar vrouwen onder professionele begeleiding hun gevoel van veiligheid weer 
opbouwen.

De urgentie is duidelijk: u kent de cijfers over obesitas en diabetes bij kinderen en de 
zorgwekkende staat van de mentale gezondheid van jongeren. U weet van de kwetsbaarheid van 
een steeds grotere groep ouderen en het dramatische effect op het aantal crisisopnamen en de 
zorgkosten. U ziet hoe de beweegarmoede toeneemt; het percentage mensen dat voldoet aan de 
beweegnorm is opnieuw gedaald, tot 44%. En dan hebben we het nog niets eens over jongeren 
met een beperking of meisjes met een migratieachtergrond, voor wie sport allesbehalve 
vanzelfsprekend is.

De sportsector kán en wil bijdragen aan gelijke kansen, aan gezondere kinderen, aan verbinding. 
We hebben de mogelijkheden; een unieke verenigingsstructuur waar andere landen jaloers op zijn, 
innoverende sportondernemers en gerenommeerde maatschappelijke sportorganisaties. Nergens 
in Europa is zo’n gevarieerd sportlandschap te vinden, dat zo geworteld is in onze lokale cultuur 
en met zo’n lange geschiedenis.
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Betreft: Sport brengt ons samen, maakt ons weerbaar en sterk

Geachte heer Van Haersma Buma, 

Allereerst willen wij u namens de gehele sportsector feliciteren met uw benoeming tot informateur.  
Wij schrijven u om het belang van sport tijdens deze formatie op de agenda te zetten en zo sport te laten 
bijdragen aan de positieve agenda voor de komende jaren.

Iedereen kent dat moment. De stilte vlak voor het fluitsignaal. De spanning langs de lijn. Het juichen na 
een doelpunt, het troosten bij verlies. Op dat moment doet afkomst, leeftijd of overtuiging er niet toe. 
Daar, op het veld, in de zaal of op straat, zijn we allemaal gelijk. Dat is de kracht van sport.

Sport brengt ons samen, maakt ons weerbaar en sterk. Het houdt ons gezond, brengt mensen bij elkaar 
en leert generaties omgaan met winst en tegenslag. In elke wijk, in elk dorp, in de sportschool en in elk 
stadion zien we wat sport kan doen: het maakt Nederland sterker, gezonder en hechter.

U kent de cijfers: de stijging van obesitas en diabetes bij kinderen, de groeiende mentale druk bij  
jongeren, de kwetsbaarheid van ouderen en de stijgende zorgkosten. U ziet hoe beweegarmoede  
toeneemt, met gevolgen voor volksgezondheid, arbeid en sociale veerkracht. U merkt hoe de verschillen 
in onze samenleving scherper worden, hoe debatten verharden en hoe iemands inkomen of achtergrond 
steeds vaker bepaalt of iemand de kans krijgt op een gezond, verbonden en actief leven.

Juist daarom is sport geen luxe of bijzaak, maar een fundament voor onze samenleving. Sport levert  
elke dag opnieuw een positieve bijdrage aan gezondheid, samenhang en weerbaarheid. Maar dat gaat 
niet vanzelf. Samen met de sportsector, het bedrijfsleven en de overheid moeten we de voorwaarden 
blijven scheppen waardoor mensen kunnen beginnen met sporten en een leven lang kunnen blijven  
bewegen. Alleen dan kunnen we de maatschappelijke uitdagingen echt het hoofd bieden.

De partijen aan uw tafel erkennen dat. In hun verkiezingsprogramma’s staat onmiskenbaar dat sport en 
bewegen bijdragen aan preventie, aan gezondheid, aan sociale binding en aan de vitaliteit van Nederland. 
Die gedeelde overtuiging biedt een unieke kans. Laten we die nu benutten en sport de plek geven die het 
verdient: aan de formatietafel, als bouwsteen van een gezond, weerbaar en verbonden Nederland.

De keuze ligt nu op tafel. Kiezen we voor een sport- en beweegwet die het recht op sport en bewegen 
voor iedereen vastlegt? Kiezen we voor extra investeringen om de sportinfrastructuur te versterken en 
sport toegankelijk en betaalbaar te houden? Als we dat doen, kiezen we voor een weerbare, gezonde en 
vitale samenleving. Dat is de politieke keuze die nú voorligt.



Het mooie is ook dat niemand tégen sport en bewegen is. Maar daar blijft het helaas bij. 
Want ondanks de grote urgentie en overduidelijke positieve impact van sport op belangrijke 
maatschappelijke kwesties, is er geen strategische beleidsverbinding met zorg, onderwijs, 
ruimtelijke ordening en natuurbeleid. Sport vormt een gewaardeerd eiland, dat we op individuele 
basis graag bezoeken in onze vrije tijd. 

Ondertussen staan er alleen al in Eindhoven meer dan 1000 kinderen op de wachtlijst om te 
kunnen voetballen, wegens gebrek aan velden en vrijwilligers… Beëindigt ijsclub Westerland het 
lidmaatschap van de Natuurijs-klassiekers vanwege te complexe vergunningstrajecten en blaast 
onder meer Baarn de avondvierdaagse af wegens gebrek aan organisatiekracht.

Ons grote pleidooi: integreer sport op alle relevante beleidsterreinen om de impact te kunnen 
behouden én verzilveren. Een paar simpele voorbeelden: 
- Zet het lokale sportaanbod in voor het onderwijs, zodat álle kinderen minstens een uur 

bewegen tijdens íedere schooldag. 
- Versterk het verenigingsleven met professionals, zodat er aansluiting mogelijk is met het 

gemeentelijk (sociaal) beleid, de gezondheidszorg en het onderwijs.
- Verrijk de woonomgeving met eenvoudige voorzieningen om te sporten en bewegen – van 

speeltuinen tot vlonders in waterpartijen om te suppen. 
- Teken sport en bewegen in bij het ontwerpen van nieuwe wijken; het verlaagt de drempel 

voor dagelijks bewegen èn ontmoeten. 
- Geef werkgevers fiscaal de ruimte om hun werknemers te kunnen laten sporten; dat betaalt 

zich uit in lager ziekteverzuim. 
- Maak sport mogelijk voor huishoudens waar écht geen geld over blijft.

De sector staat klaar om bij te dragen, maar kan dat niet alleen. Zoals topsporters het al hebben 
gezegd in onze campagne: ‘Sport gaat niet vanzelf!’ Zij spreken mede namens vele anderen: 
15.000 sportondernemers, de maatschappelijke sportorganisaties en al die vrijwilligers die met 
vereende krachten ruim 22.000 sportverenigingen in de lucht houden. 

Drie van de vier partijen aan uw tafel hebben in hun partijprogramma's concrete toezeggingen 
gedaan over sport en bewegen. Wij gaan ervan uit dat ze hun ambities waarmaken en de kracht 
van sport in zullen zetten voor een sterker Nederland. Ook onder schooltijd, in de 
gezondheidszorg, bij het inrichten van de publieke ruimte en in het natuurbeleid.
Wij spreken u graag! 

Voor vragen of opmerkingen en het maken van een afspraak kunt u contact opnemen met Ester 
Helthuis (Ester.Helthuis@nocnsf.nl; 06 – 42 44 10 57).

Met vriendelijke groet,

Just Spee
Voorzitter Koninklijke Nederlandse 
Voetbalbond

Haike Blaauw
Voorzitter RvT Platform Ondernemende 
Sportaanbieders

Niels Meijer 
Bestuurslid Maatschappelijke 
Organisaties in de Sport 

Brigitte Musters 
Voorzitter Sportkracht12 

Vincent Thijssen 
Voorzitter Vereniging Sportbedrijven 
Nederland

Anneke van Zanen-Nieberg 
Voorzitter NOC*NSF 
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Raakvlakken in partijprogramma’s over sport en bewegen
	 • 	 Gezondheid en preventie:  
		  Sport en bewegen worden door beide partijen gezien als essentieel voor een gezonde, vitale  
		  samenleving. Ze dragen bij aan fysieke én mentale gezondheid en zijn onmisbaar in de aanpak  
		  van stijgende zorgkosten.

	 • 	 Sociale samenhang en inclusie:  
		  Sport verbindt mensen en versterkt gemeenschappen. Iedereen moet veilig kunnen sporten,  
		  ongeacht afkomst, achtergrond, beperking of inkomen.

	 • 	 Ruimte voor sport:  
		  Bij woningbouw en gebiedsontwikkeling moet structureel ruimte zijn voor sport, spel  
		  en beweegvriendelijke openbare plekken. Dit is cruciaal voor leefbaarheid in dorpen en steden.

	 • 	 Onderwijs en jeugd:  
		  Meer samenwerking tussen onderwijs en sport om de beweegvaardigheid bij kinderen te vergroten  
		  en dagelijks bewegen vanzelfsprekend te maken.

	 • 	 Sportinfrastructuur en duurzaamheid:  
		  Onderhoud, uitbreiding en verduurzaming van sportaccommodaties vragen om gerichte investeringen  
		  en ondersteuning van sportverenigingen.

	 • 	 Waardering voor vrijwilligers:  
		  Vrijwilligers zijn het fundament van de sport. Zij verdienen structurele waardering, ondersteuning  
		  en minder regeldruk om hun werk goed te kunnen doen.

Oproep aan de formerende partijen
Laten we sporten en bewegen erkennen voor wat het werkelijk is: geen bijzaak, maar een fundament  
voor een gelukkige, gezonde, vitale en verbonden samenleving. Sport verdient een kabinetsbrede visie  
en langjarige borging die beleidsterreinen als jeugd, onderwijs, welzijn, zorg, veiligheid, verduurzaming  
en de inrichting van onze leefomgeving met elkaar verbindt. Door sport en bewegen preventief en  
structureel in te zetten, benutten we hun unieke vermogen om mensen te verbinden, gezondheid te  
versterken en maatschappelijke weerbaarheid te vergroten. Wij rekenen erop dat de partijen hun ambities 
omzetten in concrete maatregelen om sport toegankelijk, betaalbaar en bereikbaar te maken als basis- 
voorziening voor iedereen. Zo bouwen we samen aan een sterk, vitaal en weerbaar Nederland waarin  
de maatschappelijke waarde van sport en topsport volledig wordt benut. 
 
 
Namens de sportsector vragen we de formerende partijen om:
	 1.	 In te zetten op een weerbare, gezonde en vitale samenleving door meer te investeren in de groei 
		  van de breedtesport en topsport om de maatschappelijke waarde van sport te verzilveren.
	  
	 2. 	Een sport- en beweegwet in te voeren om het recht op sport en bewegen voor iedereen vast te leggen 
		  en het fundament van de sport te versterken. Maak Nederland weerbaar en sterk door in de wet 
		  te verankeren:
		  - 	 richtlijnen voor gemeenten te ontwikkelen voor voldoende en nabije sport- en beweegplekken: 
			   in steden en dorpen en specifiek bij woningbouwontwikkeling.
		  - 	 ondersteuning voor alle type sportaanbieders en gemeenten met gerichte regelingen om deze 
			   sport- en beweegplekken efficiënt, duurzaam, toegankelijk en betaalbaar te kunnen ontwikkelen 
			   en gebruiken.
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Nederland
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Het mooie is ook dat niemand tégen sport en bewegen is. Maar daar blijft het helaas bij. 
Want ondanks de grote urgentie en overduidelijke positieve impact van sport op belangrijke 
maatschappelijke kwesties, is er geen strategische beleidsverbinding met zorg, onderwijs, 
ruimtelijke ordening en natuurbeleid. Sport vormt een gewaardeerd eiland, dat we op individuele 
basis graag bezoeken in onze vrije tijd. 

Ondertussen staan er alleen al in Eindhoven meer dan 1000 kinderen op de wachtlijst om te 
kunnen voetballen, wegens gebrek aan velden en vrijwilligers… Beëindigt ijsclub Westerland het 
lidmaatschap van de Natuurijs-klassiekers vanwege te complexe vergunningstrajecten en blaast 
onder meer Baarn de avondvierdaagse af wegens gebrek aan organisatiekracht.

Ons grote pleidooi: integreer sport op alle relevante beleidsterreinen om de impact te kunnen 
behouden én verzilveren. Een paar simpele voorbeelden: 
- Zet het lokale sportaanbod in voor het onderwijs, zodat álle kinderen minstens een uur 

bewegen tijdens íedere schooldag. 
- Versterk het verenigingsleven met professionals, zodat er aansluiting mogelijk is met het 

gemeentelijk (sociaal) beleid, de gezondheidszorg en het onderwijs.
- Verrijk de woonomgeving met eenvoudige voorzieningen om te sporten en bewegen – van 

speeltuinen tot vlonders in waterpartijen om te suppen. 
- Teken sport en bewegen in bij het ontwerpen van nieuwe wijken; het verlaagt de drempel 

voor dagelijks bewegen èn ontmoeten. 
- Geef werkgevers fiscaal de ruimte om hun werknemers te kunnen laten sporten; dat betaalt 

zich uit in lager ziekteverzuim. 
- Maak sport mogelijk voor huishoudens waar écht geen geld over blijft.

De sector staat klaar om bij te dragen, maar kan dat niet alleen. Zoals topsporters het al hebben 
gezegd in onze campagne: ‘Sport gaat niet vanzelf!’ Zij spreken mede namens vele anderen: 
15.000 sportondernemers, de maatschappelijke sportorganisaties en al die vrijwilligers die met 
vereende krachten ruim 22.000 sportverenigingen in de lucht houden. 

Drie van de vier partijen aan uw tafel hebben in hun partijprogramma's concrete toezeggingen 
gedaan over sport en bewegen. Wij gaan ervan uit dat ze hun ambities waarmaken en de kracht 
van sport in zullen zetten voor een sterker Nederland. Ook onder schooltijd, in de 
gezondheidszorg, bij het inrichten van de publieke ruimte en in het natuurbeleid.
Wij spreken u graag! 

Voor vragen of opmerkingen en het maken van een afspraak kunt u contact opnemen met Ester 
Helthuis (Ester.Helthuis@nocnsf.nl; 06 – 42 44 10 57).
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Wij wensen u veel succes aan de informatietafel en gaan graag verder met u in gesprek,  
namens de brede sportsector bestaande uit maatschappelijke sportorganisaties, 6.000 sportondernemers,  
22.000 sportverenigingen, 79 sportbonden en de vele vrijwilligers die zich met vereende krachten inzetten  
voor sport en samenleving.

Voor vragen of opmerkingen en het maken van een afspraak kunt u contact opnemen met Ester Helthuis  
(Ester.Helthuis@nocnsf.nl; 06 - 42 44 10 57).

Wij geloven in de kracht van sport.
Maar sport gaat niet vanzelf! De bal ligt nu bij de politiek.

Met vriendelijke groet,

Marc van den Tweel
Algemeen directeur NOC*NSF

Hanne van Aart
Voorzitter Maatschappelijke Organisaties Sport

Lodewijk Klootwijk
Directeur-bestuurder Platform Ondernemende Sportaanbieders

Brigitte Musters
Voorzitter Sportkracht12

Vincent Thijssen
Voorzitter Vereniging Sportbedrijven Nederland

Jan Dirk van der Zee
Directeur-bestuurder KNVB


