
Welk Maatschappelijke Diensttijd programma  
past het beste bij mijn sportorganisatie?

Maatschappelijke  
Diensttijd Kort 

Maatschappelijke Diensttijd 
regulier twee jarig programma 

Maatschappelijke Diensttijd 
regulier drie jarig programma 

Minimumaantal deelnemers 1 173 voor 80 uur  
108 voor 200 uur 
64 voor 320 uur 

260 voor 80 uur  
162 voor 200 uur 
97 voor 320 uur 

Maximumaantal deelnemers 100 Geen maximum Geen maximum

Subsidie per deelnemer €500,- €1.385,- (bij 80 uur) 
€2.217,- (bij 200 uur) 
€3.722,- (bij 320 uur) 

€1.385 (bij 80 uur) 
€2.217,- (bij 200 uur) 
€3.722,- (bij 320 uur) 

Minimale subsidie €500,- €240.000,- €360.000,-

Maximale subsidie €50.000,- €3 miljoen €4,5 miljoen 

Vrijwilligersuren 30 tot 50 80, 200 of 320 80, 200 of 320

Periode waarin vrijwilligersuren 
gemaakt moeten worden 

3 maanden 6 maanden 6 maanden 

Verplichting 
 

Inspanningsverplichting Resultaatverplichting Resultaatverplichting

Cofinanciering Geen Minimaal 25% (mag ook in materialen  
en/of arbeidstijd)

Minimaal 25% (mag ook in materialen  
en/of arbeidstijd) 


